
 HSE عمومی الزامات 
 

ز لفک کزل مکبه کایا یککهکزهزکنمکزااننخطک  کککیکهکنرانیکن مز  کایکهکی هکنکککلیه ککهکنکنهکیکایکهکی هکنیک کیی  .1

شهاک کزل کنهنکت کککHSEن ت کهکیکیظکمکزاتات کککنل نزکخک هکطکنسهاکیانن هکک کناکت ک کنرانیک يی ککزشه 

ایککی کنکز لفکنس ککلی کککنکنکیککسنکنرانیکآیطککح تعهانخک نتنکبکشهنا کب کزنظرنکنیاکمککز ککااا شهیک 

ککHSEکن ت کهکیکیظکمکزاتات کک کنل نزکخناکت کککککب  ککنرانیکزري کشهکلزک نکنتنکيانن ن کننکیسه  کک کک ر 

ب کهاکطات کزک نک کزااضه کزلل ک کترری کیکر  ک ککایککیکککHSEایرسه ککک ککککنفازککب کشها کنتنکزک  

  کآزرمشهکیکلاممکننکب کآیهککنننئ کیککتاک

ککHSEیسه  کب کنننئ کبایکز ککطککایککی کنکزرظفکنسه کا کنمکنبغ کایککیک کي زکنمکتاهی کککنرک ک کشها بکب کککنکککک .2

(HSE PLAN)ب کنزرنکHSE ککنفازککنيانمکیککتا کک 

 کنياصههک یکاکن کزابرطکب کزنلا ک تژک" کتکتیاکنههغحی کنتکن کایککی کننیررنهینکز"ایککی کنکزرظفکنسهه ک .3

 ککنفازککتحرتزکیککتا کHSE کب کن نن کک نتکف يان ک ن طککنبغ رنرب کننکحانکثاکظافکتککزک کا کنمک

ایککی کنکزرظفکنس کننمتکب کزخکطانخکشغل کزانکسبکبککفعکلی کایککی کنیک ر کننکحانکثاکظافکتککزک کا ک .4

ککنفازککناغمکیککتا کنتنکننمتکب کهککز کبکتسهه کب کطرنککککHSEنمکشهها بکککنکب کطرنکککززکشهها کب کن نن کک

  کایگیایک کب کن مکنسکی کرا   ژزان مک نکطرلکنیاکمکاا 

فا یکبککتااب ک ک نراکشهانت کننکک کزرن ککا کنمکنبغ کایککیک کي زکنمکتاهی کککنرک کطککایککی کنطکزرظفکنسه ککک .5

ک یککتاک«کب کککنفازککزعاف کHSEب کانرنیک»زسئرلکک،ککنفازککبکشاککHSEتکئیاک

ایککی کنکزرظفکنس کا کنمکنبغ کایککیک کي زکنمکشا بکککنطکحانيزکییا یکنیسکی کزرن کییکمک ک نراکنغحی کککک .6

ککHSEبه کنزرنکککککا هکًننککککHSEن ته کههکیکیظهکمکزهاتاته ککککنل نزهکخک رهه کنرانیککککHSE کیکر ننکسهههکمزهکی کک

کز کبکتسه ا بکب کککنککایشکنمکشهککآیهک کنهغحی ککایککی کنیککHSEکنفازککزعاف کیککتا ککفکت کااسهنزکک

ککنفازککفعکلی ک رنهناکککHSEایککی کنیکمتاکیظاکن نن ککککHSEکلی کککنکنکیککککککنفازککباسها ککHSEککب کتأتیاک

 یکر ک کز کبکتس کر ننشکخک ر کننکب کنتنکن نن کننسکلکیککتنا 

ک .لاممکزلکب کذتزکز کبکشاک HSE حانيزکتعان کییا ی .7

کک:بانیکفعکلی کزرضربکيانن ن 

ک  .ایککی کنکیی کز کبکشاک HSE یفاکییا کایککی کنطکیککتنا کایککی کنطکزسئرلک5تکک •

ک (تککمک ي )کHSEکیفاکزسئرلک1یفاکییا کایککی کنطکک50تککک5نمک •

ایککی کنکنضههکف کز کک HSE ککنشههنک بکبکمن کمتاکیظاکزسههئرلک1یفاطکککک50یفاکب کبکلاکب کنمنءکهاکککک50نمکک •

  را  ک)تککمک ي (



الذكر به عنوان حداقل نيروي انساني مورد نياز بوده و در صورت نياز پيمانكار ميبايست    تذكر: ساختارهاي فوق 

متناسب با حجم، نوع، تنوع فعاليت هاي مرتبط و موقعيت هاي كاري، تغييرات لازم را درجهت افزايش نيروي  

 كارفرما برساند.   HSEانساني مورد نياز موضوع فعاليت قرارداد انجام و به تأييد 

کلی کککطمننخکبهانشه ک نزکیک کآزرم کا شه  يکیریکککنکرکهرنیکسهغز کنتانیک کنل نزکخک کک93باکنسهک کزک  کککک .8

 ککیفاکز کبهکتسههه کنيهانمکبه کرهناککهکنشهههنهک کبههانشههه کحافه کنیکیکهکتنها ک نکزرنککک25ههکیکبهکلایککهکنرهک 

ککنشهنک کبهانشه کحاف کنیکز کترنیاکب کنهرنخکاکن ک ي کفعکلی ککککطیفاکک100شهاکاهکیکایککی کنیکمتاکک

ککنشنک کبهانش کحاف کنیکز کبکتس کککنل نزکًککطیفاکک100اک کهکیکایککی کنیکبکلایککیککتاک ل ک نکزرن کشک

ککنفازککفعکلی کیککتا کنهغحی کککنشهنک کبهانشه کحاف کنیککککHSEب کنهرنخکتککمک ي ک کمتاکیظاکنزرنکک

ط  کیکز کنسهک کب کککبکتاکککنفازککبر  ک کي زکنمکشها بکب کککنکایککی کنکککHSEز کبکتسه کزرن کتکتیاکنزرنکک

کنتنکنزرنکزعاف کرا   

 ر کننکي زکنمکنشههاغکلکککککنرانیککطيکیریکککنکک92تکزینکنراککا ک ککيکیریکککک90رظفکنسهه کزلکب کزک  ککایککی کنکز .9

 ياننک ها کزرن کآمزکتشکهکیکا ش  ککطب کککن

کک یایاکککمزکتشهکخکا شه  کياننک هاک آایککی کنکزرظفکنسه کککنکنکیک ر کننکحانيزکسهکل کت  کنکزرن ککککک 9-1

کآیکننک نکاا یا کا ش  کآیهککیگهاننیکیککتا 

 کایککی کنکزرظفکنسهه کر نن کنیاکمکزعکتنکخکطبکنههنعا ک ر کننکب کهکان کآزکنکبیککنیکهکک کارنن کک9-2

کککنفازککننسکلکیککتا کHSEیکش کنمکککنک نکاکتکیکهاک  ن کنمکزعکتنکخکطکب کنزرنک

 کیحر کنیاهکمکزعهکتنهکخک کشهههانت کشهههاک کهکیکنیاهکمک هنها کزعهکتنهکخکز کبکتسههه کزلکب کبککآتینکیکز کک9-3

نسهافک  کنمک ازکخکتخصهصه کشهاک کهکک کزرسهسهکخکنننئ ک هنا کطبکککنک نکنهنع کااا شهیک کب کک

کبکشا کHSE-611-01شککن ک

 کایکهکی هکنکزرظفکنسههه کبه کزح کنطغبکنمکنباغءکت  کنمککهکنکنهکیک ر کبه کنزان ک نریا ننکطکزانتهبکننکک9-4

کککنفازککنطغبک ها کHSEساتعککب کنزرنک

 کایککی کنکزرظفکنسه کحانکثاکتککتککزک کبعاکنمکشها بکب کنک نکزااک کیاکتاکن لی کطبکنهنعا کااسهنزکک9-5

ک ر کننکتحرتزکککنفازککیککتا 

تسههیغخکبهانشها کایککی کنکشهکززک   طکن ا نکطکزحزکلنن رنیکطکنی کنکزرن کلننت ک کلیا کز کبکتسه ک .10

 بکشا کHSE-608-02زنل  کبککآتینکیکز کتسهیغخکبهانشا ک نکننع کااا شیک کب کشککن ک

اک نکنهنع کااا شهیک کب کشهککن کای کز کبکتسه کزنل  کبککآتینکیکز کبهانشه کآشهانت کبهانشها کآاکآشهکزی .11

HSE-606-01بکشهها کزحزکتهی کآاکآشههکزیای کترسهه کایککی کنکز کبکتسهه کي زکنمکشهها بکب کککنککک

 ککنفازککناغمک کتکتیا کن نکرا   کHSEایککی کنیکب کنرنخکنسک کب ک



کنکاکرز کنمکرکل کککپکهکک کنيکز کرک کهکیکککنکنکیکایککی کنیکز کبکتسه کزلکب کبکککشهانت کبهانشها کنز .12

بکشها کزحزکککپکهکک کککHSE-609-01آتینکیکز کبهانشه کنزککنکاکرز ک نکنهنع کااا شهیک کب کشهککن ک

 ککنفازککناغمکرا   کHSEنيکز کرک کهکیکایککی کنیکز کبکتس کب کطرنکنسک کب کن نن ک

ز کبکتسه کزنل  کبککآتینکیکز کبهانشه کنزککنکط وکشهانت کبهانشها کنزککنکتهی کط وک کترمت کزرن کلننت ک .13

بکشهها کزحزکط وک کترمت کزرن کککHSE-604-01 کترمت کزرن کلننت ک نکنههنع کااا شههیک کب کشههککن کک

 ککنفازککناغمک کتکتیاکن نکرا   کHSEلننت کایککی کنکز کبکتس کط کیکز کنسک کب کن نن ک

کلی کککنکنکیکایککی کنکننهههل طکایککی کننیکفاا ک کر ءک کککنرانیکن مز  کبکتاکي زکنمکشههها بکککنکزاه کب کک .14

ایککی کنکشهریا کنل سه ککککHSE سهکتزک کتاهی نخکحفکظ کفا یکباکنسهک کن ت کهکیکزنکرنک نکنل نزکخک

ککنکبکتاکزاحانلشه زک کزانکسهبکبککشهانت کرریکزحی کبر  ک کزحزکفعکلی ک کیکمکشهاک کب کیحرکزااض کک

ن یکآیکزشههخشکشههر  کتهی کنتنکتاهی نخکباکاها کایککی کنکبر  ک کي زکنمک اتاک نکسههلدکرسههاا  کطکک

 ککنفازککباسا کHSEبکتس ککیفی کنتنکتاهی نخکب کتکتیاکز 

ره کککشههاک کزل کنههنکت کااا شههیک ککHSEایککی کنکزرظفکب کناکت کنل نزکخطکن ت کهکک ک سههارننلعکلهکیکک .15

زحها   ککهکنرهک ک ر ک کیی کزااک کالیکاک نکزرن ک کتاهی نخککککتا  کزهکشهههینکآلاخک کحکهزک کیاهز ن  ک ک

 ز کبکشا کاک رم

کلی کتاهی نخکبکلاباطکراثایزطکلیفاانکطکنب ننک کتاهی نخطکزکشهینکآلاخطکن  نخکباي طکتاهی نخکتح کفشهکنطکککک .16

ککHSEتیهاککأزرن کتهککي هزکنمک ن  کبه کزحهزکنرانیککهکنکبهکتهاکترسههه کزانر کزعا اککلیا سهههیلنهانههکیکرهکمک ک

زرن کبکمنسه کياننکرافا ک کنمکسهغز کفن کآیهککنطکینکیکحکنهزکرا   کب کنریایکتاهی نخکي زککککککنفازکط

نمکبکمنسه ک کتأتیاکزللاکًکزکنربکبر  ک ک نکنهرنخکزشهکها کزرنن کتخلفکضهکنکتريفکفرنیکککنطکنب ننک کک

 تاهی نخکزابرط کنمکزحزکنرانیکککنک کنجک رنهاکشا ک

نیکبکک سهکننخکرکی ک ککترسه کااسهنزکایککی کنیطکحک ث کککHSE نکنهرنت کک کبرنسهل کاامکناکت کزااننخکک .17

طک نکزرن ک سههکنخکرکی کطکایککی کنکاکسههخگریکزانر کيکیری کبر  ک ککلی ک سههکنخکهکیککزکل کنخک هاک

 زکل کیی کنمکحسکاکایککی کنککساک رنهاکشا 

کایککی کنک کترسه ککHSEکلی کککنکنکیکایککی کنیکي زکنمکشها بکب کککنکبکتاک نککغسههکیکآزرمشه کترریه کک .18

 بار ننکز کشر طکشاک کیکر  ک کتأتیات کرنننیایک  ن کننکن نکیککتنا ک طا کنت یک

ایککی کن)حسههبکیربکيانن ن (کزرظفکنسهه کنل نزکخکزنانجک نک سههارننلعکزکهکیکزارمکهکیکنیاکمکککنکنتکنک .19

  نبغل کنمکطافکککنفازککننکناکت کیککتاک

نظر به اينکه پيمانکار مسئوليي  فظ  اا  اارانا  ول  را برهده   ار    ممنني  مسئوليي  هیديتاو   ايمن    .20

 ر   ر  پر ژ  نيت بئا ايائئئا  ا ئئئ  ر يئ ا رئئئر رو  ار  الئهامئاو انزري  ملر  نيئار برا  انزر   ئئئراي   

بايسئ  نسئ   به اماررير  اارا  ه   ارئررار  را ملاها  انیا     ر رما  اهم   رئتي  ارئررار  م 



  هيم پا ئئب با رار   HSEامر ول  الها  نمل      ر صئئلرو مظدل   ئئه  اارا ر مراه  را  ئئريتا  به املر  

 ماخصاو اامل اارا    م ل اار اندا اهم    رتارش نمايه

اه  ر رما   رتي  ارررار      ر صلرو بر ر  راي  ارررار ر اليه   زگامدا   هیديتاو مزتلق به پيمانکار .21

ااربر   ارنهر ه    ئرپر ئز  اميزه ب را  لرار ولامنه ررا    پيمانکار م  بايسئ  ممکار  ما   ر   

 را به همل ا ر 

(کزات  کبککHSEککنفازکطکایککی کنکزل مکنسهه ک نکبایکز کزکیرنهکیکاکلیکت ک)ککHSEیککتنا کککنههغحاتاکککب کبنک .22

 حرم کفعکلی کزرضربکيانن ن ک ر کزشکنک ک نشا کبکشاک

 يربکهارری کحک ث کنیسهکی طک سهاگکه طکحات طکشهانت کیککنتکنطکتصهک فکخک ککایککی کنکزرظفکنسه کبغفکنهل کک .23

ککنزرنننکب ککهکک کنزان ک نریاکککهکطکبیککنیسههرنیدکزابرطکب ک سههکت کیالی طکحرن دکبهانشهها طکزسههکرزی 

HSEسهههکاه کیکهکتنها کککک24کهکنفازهککنطغبک ن  ک کحهانکثاکظافکزهاخککککHSEککتهیه ک ککایکهکی هکنطکنيهانمکبه کک

حهک ثه کیکر  ک کرهه ککهکنکنهکیکایکهکی هکنک کنشهههخهکمکثهکلهعکنيهانمکبه کنیع هک کککت کیهزکفامکزها یکر نن ک

کک که تن کهکیککن ننیککطهکیکحاري زرضهربک نکزرااکزاانکيکیری کب کسهکمزکیکتکزینکنراککا کیککتا کایگیای

بکشهاک کنمکنتنکبکب کهی کرری کزسهئرلیا کزارر ککذز کایککی کنکز ککبااها ک کک کر انیکآیککزابرطکب کحک ث 

 ککنفازککیخرنهاکبر  

 نکنههرنخکزشههکها کهارری کاامکنیل ک کنمکرکل کتخلفطکيصههرنک کنسههان کفکایککی کنک نکنرانیکهاکانمکنمک .24

ککنفازککن ایکنک نن کطکضهکنک سهارنکتريفکککنطککککHSEن نن ککطکHSEککهکیکزاتات بناهکیکنل نزکخک کن ت 

تهکککهاکنهههرنخک ضهههعیه کک نکزهکبینط  کيان ن کف ککککنیکنمکطات کیکهکتنها ککهکنفازهککنبغ ک ن لهکنکراتکه 

 ناککلکیککتا کککنکا کایککی کنیک

ترسهه کایککی کنکنل نز کبر  ک کزسههئرلی کهاکرری ک سههکنخکککطذتزناکت ککلی کنل نزکخک ک سههارننلعکزکهکیک .25

 رکی ک کزکل کیکش کنمکاامکناکت کآیهککباکاها کایککی کنکز کبکشاک

 یکنتکن ک کآتشکیشکی ک نکننکت کزل کااا شیک هکزاکرا کننهنکک •

 ااا شیک کزاکرا کنل نزکخکاکت کنتکن کفاآتناک نکطانح کتأسیسکخ •

بههانشههه ککهکنک نکنهههنهکت کزل ککککننهنکهکههکیآتینکیهکزه کههکطک سهههارننلعکهزکههکک کزاکراه ک •

 ااا شیک 

کننکت کزل کااا شیک کمتس کزحیل زاکرا کنل نزکخک •


